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壹、 前言 

一、 緣起 

都市啄木鳥樹木友善環境教育課程自 2016 年 12 月辦理第一屆至今，已來到

第六年，感謝大安森林公園之友基金會注重都市樹木維護管理議題，投注資源辦

理相關環境教育課程，向大眾進行正確的樹藝知識宣導。作為承辦單位，我們始終

秉持初心、勤勤懇懇、用心辦理好每一堂課程，也感謝許多熱愛自然與樹木的民眾

熱情地參與、支持，讓報名情形一年比一年踴躍。 

今年從課程開放報名到截止，僅僅不到一天的時間即額滿，還有學員在報名截

止後感到扼腕，不斷敲碗希望可以再擠進課堂當中。 

雖因疫情攪局，使今年課程無法進一步擴大辦理，但學員仍不減熱情、不畏艱

難地參與每一堂課程，其決心及熱忱著實令人感動，也感謝基金會與講師始終堅

定地給予支持及協助，讓課程得以順利推行。 

期許未來我們能繼續帶領這批熱愛、關心樹木的「都市啄木鳥」們，從大安森

林公園出發，飛往各地，同心協力讓都市中的樹木更加美麗茁壯。 

二、 課程宗旨 

都市啄木鳥樹木友善環境教育課程的核心價值為培育具備正確樹木評估、管

理與維護觀念之「都市啄木鳥」，鼓勵學員在生活中積極觀察、發現樹木問題，透

過「台北市單一陳情系統」網頁及「1999」市民熱線，即時通報樹木情況，一同維

護都市林木的安全及品質。 

三、 本年度課程目標 

1. 從季節及樹木生命週期的角度，認識「樹木」。 

2. 延續熱門課程，持續辦理。 

3. 添加都市景觀工程元素，學習讓都市與大自然共存。 
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貳、 課程規劃 

一、 課程內容說明 

(一)去年度意見調查結果 

本年度都市啄木鳥計畫樹木友善環境教育課程共規劃 4 堂課程，外加去年度協助

辦理「2020 第一屆大安森林公園樹木修剪示範交流活動」都市啄木鳥評審的訓練及評

分活動。 

依據去年課程的意見調查結果，開設「病蟲害防治」、「環境綠化」、「生態設計」相

關領域的課程內容，由「樹木生命週期」概念作為開場，由淺入深地授以樹藝、綠化知

識，並以生態、樹木資源豐富的大安森林公園作為戶外實習場地，課程規劃上力求兼顧

理論與實務，讓學員能從課程中得到滿滿的知識。 

 

上年度學員建議開課方向調查結果 
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(二)課程對象設定 

此外，不同於往年規劃，今年我們將都市啄木鳥課程對象設定為「一般民眾」，針

對臺北市里長，另以專案辦理，開設「都市啄木鳥-里長專班」。 

 

本年度「都市啄木鳥-里長專班」課程規劃 

(三)2021 年都市啄木鳥課程簡介 

1. 樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式 

 講師：黃裕星 所長 

 課程內容： 

室內授課內容為「樹種選擇」及「各齡期都市樹木管理方式」介紹，戶外實

習則是帶領學員來到大安森林公園，以實際樹木為對象，講解「育成期」、「成熟

期」及「衰老、死亡期」的樹木特徵及照護方式。 

 挑選區域： 

育成期-大漁櫻區 

成熟期-落羽松區 

衰老、死亡期-榕樹褐根病疫區 

 

2. 懶人的綠化設計 

 講師：章錦瑜 教授 

 課程內容： 

室內授課主題為「行道樹樹種選擇要點」及「低維養綠化植栽設計」，戶外

實習原訂為分組進行大安森林公園草本植物介紹，但考量人數眾多，草類植物

形體較小，戶外授課品質易不佳，故改為室內用投影片進行「大安森林公園草本

植物介紹」及「草類盲猜活動」，於活動當天由工作人員採集 18 種公園內常見

的草本植物，先由老師於授課時進行介紹，再請學員依據實體的植物進行辨識

與作答，最後公布解答。 



4 

 

3. 樹癌-褐根病 

 講師：張東柱 博士 

 課程內容： 

室內課程主題為「樹木常見病害-褐根病介紹及防治方式」，由行政院農委會

林業試驗所森林保護組張東柱博士，為各位學員帶來充實的知識講解。戶外課

程則帶領學員於大安森林公園找出疑似得到褐根病的樹木，最後由講師協助辨

識。  

 

4. 七夕-花語 

 講師：洪天彧 設計師 

 課程內容： 

本課程為乾燥花手作課程，原訂僅限三堂全勤學員參與，由於疫情因素導致

第三堂「樹癌-褐根病」延期辦理，故改為邀請前兩堂課程全勤學員參與，課程

開場由講師介紹乾燥花相關知識與花語，並實際示範製作方法，在學員製作完

成後，也進行了「作品分享」、「花語猜謎活動」與「全勤頒獎典禮」。 

 

(四)2020/11/25-12/11「樹木修剪交流示範評審培訓及評審活動」 

除辦理都市啄木鳥課程之外，亦協助帶領上年度課程全勤的學員擔任「2020 大安

森林公園樹木修剪示範交流活動」的民眾評審。 

於 109 年 11 月下旬辦理都市啄木鳥評審「培訓課程」，並於同年 12 月下旬協助修

剪交流活動的「評審作業」進行，由專業樹藝師帶領 30 餘位都市啄木鳥學員評審，花

費 2 天的時間，針對 10 家參與活動的修剪廠商進行評分，並首創以「柳丁投票」作為

評分方式，兼顧環保及匿名性，又隱含著享受勝利果實的寓意。 
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二、 課程日期及地點 

(一)疫情前課程規劃 

 

  

項次 日期 講師/負責人 課程名稱 課程地點 

1-1 11/25(三) 
陳鴻楷 副執行長 

李佩蓉 樹藝師 

樹木修剪交流示範 

評審培訓課 

大安森林公園-露天音樂台

B1(綠化教室) 

1-2 12/10(四) 

李佩蓉 樹藝師 

陳又嘉 樹藝師 

戴鴻哲 樹藝師 

樹木修剪交流示範評審活動 

第一天 
大安森林公園 

1-3 12/11(五) 

陳又嘉 樹藝師 

戴鴻哲 樹藝師 

林郁伶 樹藝師 

樹木修剪交流示範評審活動 

第二天 
大安森林公園 

2 04/24 (六) 黃裕星 所長 
樹有生老病死- 

樹木各齡期的照護方式 

室內-台北市立圖書館 10 樓 

戶外-大安森林公園 

3 05/08 (六) 章錦瑜 教授 懶人的綠化設計 
室內-台北市立圖書館 10 樓 

戶外-大安森林公園 

4 07/03 (六) 張東柱 博士 樹癌-褐根病 
室內-台北市立圖書館 10 樓 

戶外-大安森林公園 

5 08/07 (六) 
Salem  

品牌設計師 
七夕-花語 台北市立圖書館 10 樓 
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(二)疫情後課程規劃 

 

  

項次 日期 講師 課程主題 地點 

1-1 11/25(三) 
陳鴻楷 副執行長 

李佩蓉 樹藝師 

樹木修剪交流示範評審培訓

課 

大安森林公園-露天音樂台

B1(綠化教室) 

1-2 12/10(四) 

李佩蓉 樹藝師 

陳又嘉 樹藝師 

戴鴻哲 樹藝師 

樹木修剪交流示範評審活動 

第一天 
大安森林公園 

1-3 12/11(五) 

陳又嘉 樹藝師 

戴鴻哲 樹藝師 

林郁伶 樹藝師 

樹木修剪交流示範評審活動 

第二天 
大安森林公園 

2 04/24 (六) 黃裕星 所長 
樹有生老病死-樹木各齡期

的照護方式 

室內-台北市立圖書館 10 樓 

戶外-大安森林公園 

3 05/08 (六) 章錦瑜 教授 懶人的綠化設計 
室內-台北市立圖書館 10 樓 

戶外-大安森林公園 

4 09/04 (六) 
Salem 

品牌設計師 
七夕-花語 

社會創新實驗中心- 

戶外中庭及一樓教室 

5 11/13 (六) 張東柱 博士 樹癌-褐根病 
室內-台北市立圖書館 10 樓 

戶外-大安森林公園 
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三、 講師團隊介紹 

 

講師 陳鴻楷 副執行長 

負責 

課程 
樹木修剪交流示範評審培訓課 

經歷 

國立屏東科技大學農企業管理所 碩士  

國立台灣大學 IPCS 氣候變遷與永續發展 博士

班 

現職 

財團法人大安森林公園之友基金會副執行長 

新北市樹木保護委員會委員 

台北市工務局褐根病諮詢服務團委員 

社團法人台灣都市林健康美化協會常務理事 

社團法人台灣綠屋頂暨立體綠化協會常務理事 

相關 

證照 

與 

專長 

國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師 

(認證編號：TW-0163A) 

 

 

講師 黃裕星 所長 

負責 

課程 
樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式 

經歷 

美國阿拉巴馬州立奧本大學森林學院博士 

行政院農委會 林業試驗所 所長  

行政院農委會 林務局 局長 

中華林學會 常務理事 

中華造林事業協會 學術委員 

農業資訊科技發展協會理事長 

美國森林家學會（SAF）會員  

國際熱帶林業學會（ ISTF）會員  

現職 
國立台灣大學植物醫學碩士學程兼任教授 

台灣都市林健康美化協會 理事 

相關 

證照 

與 

專長 

森林經營 

林業管理 
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講師 章錦瑜 

負責 

課程 
懶人的綠化設計 

經歷 

台灣大學園藝系造園組學士與碩士 

中興大學植物學研究所生態組博士 

新竹科學工業園區管理局園區綠美化暨環境清

潔維護競賽評審委員 

公共工程常用植栽手冊審查委員 

臺中市、臺中縣、彰化縣、台南縣政府環保局綠

化植栽補助申請審核委員會委員 

臺中市、彰化縣、台南縣環保局空品淨化區查核

委員 

現職 東海大學景觀系兼任教授 

相關 

證照 

與 

專長 

景觀植物 

景觀設計 

植栽設計 

生態調查 

 

講師 張東柱 

負責 

課程 
樹癌-褐根病 

經歷 

國立臺灣大學植病所病理組碩士 

美國夏威夷大學植物病理系博士 

農業委員會林業試驗所森林保護組研究員 

現職 
行政院農委會林業試驗所 森林保護組 

國立臺灣大學植物病理與微生物學系兼任教授 

相關 

證照 

與 

專長 

森林真菌性病害 

森林真菌資源研究 
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講師 洪天彧(Salem Hung) 

負責 

課程 
七夕-花語 

經歷 

<品牌獲獎紀錄> 

• 2020 年《礦石上的植物圖鑑》PopUpAsia 展覽 亞洲

手創大人物獎 

• 2020 年《礦石上的植物圖鑑》金點設計獎 

<品牌展覽與活動> 

• 2020 年 受邀為故宮進行戶外藝術裝置創作《冬梅

吹雪》 

• 2020 年 藝術共創工作坊《礦石上的皮革植物標本

掛框》 

• 2020 年《礦石上的植物圖鑑》森大青鳥書店展覽 

• 2020 年《礦石上的植物圖鑑》南港老爺行旅展覽 

• 2020 年《礦石上的植物圖鑑》華山未來市展覽 

• 2019 年 台灣文博會 

• 2019 年《原礦系列》香港南豐紗廠期間限定店 

• 2019 年《原礦系列》紅樓期間限定店 

• 2019 年《原礦系列》世界設計大會及大展 

• 2018 年《WAVE 系列》受邀參與 Fashion Block 

Runway 

現職 
BLACK TAILORS 小黑尾巴 共同創辦人暨 

品牌設計師 

相關 

證照 

與 

專長 

以礦物為主題的設計開發、選物 

精品體驗課程 

客製化手作課程 
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四、 樹藝師及環教團隊 

 

李佩蓉 Catherine 

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師 

與樹木風險評估師(TW-0140A) 

＊行政院環境保護署認證環境教育人員 

(行政、教學) 

 

羅國卿 Moulder 

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師 

(TW-0230A) 

 

陳又嘉 Yoga 

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師 

與樹木風險評估師 

(TW-0219A) 

 

林子翔 Shawn  

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師 

(TW-0469A) 
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戴鴻哲 Larry 

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師 

(TW-0419A) 

 
林郁伶 

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師(TW-0414A) 

＊行政院環境保護署認證環境教育人員 

(行政、教學) 

 

廖勇健 

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師 

(TW-0411A) 

 

張祖傑 Jerry 

＊國際樹藝協會(ISA)認證樹藝師  

 (TW-0471A) 
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五、 課程宣傳品 

 

年度活動海報 

 

講師海報 

 

拍照布旗 

 

防疫桌牌 

 

工作人員掛牌 
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活動立牌 

 

 

宣傳摺頁 

 
臉書橫幅及大頭貼 

 
全勤獎勵 T-shirt 
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參、 學員回饋-樹木修剪交流示範評審培訓及評審活動 

一、 出席情形 

參與時段 報名人數 出席人數 報到率 

12/10(四)上午 33 人 33 人 100% 

12/10(四)下午 34 人 34 人 100% 

12/11(五)上午 32 人 32 人 100% 

12/11(五)下午 32 人 32 人 100% 

學員總人數 37 人 

回饋單填寫人數 29 人 

填寫率 78% 

 

二、 「行前通知」滿意度調查 
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 針對「行前通知」其他意見回饋 

 

  



16 

 

 行前通知分析 

 程序： 

       

 優勢： 

1. 透過 Line 群組即時互動，回訊快速、能及時解決評審們的問題及需求。 

2. 事前規劃詳盡、清楚明瞭。 

3. 11/25 志工培訓無法出席的評審，以現場錄影並以 Email 傳影片的方式，讓學員補聽。 

 

 

  

電話通知 

詢問參與度 

Email 通知 

重要事項 

成立 Line 群組，

方便即時聯繫 
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三、 「午餐便當」滿意度調查 

 

 針對「午餐便當」其他意見回饋 

 

 好評表現 

1. 使用鐵盒、鐵筷，非常環保。 

2. 便當色香味俱全，清淡不油膩。 

3. 有提供額外的白飯，提供食量較大者。 
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四、 「報到流程」滿意度調查 

 

 針對「報到流程」其他意見回饋 

 

 好評表現 

1. 報到處全程都有人顧著，方便學員隨時諮詢。 

2. 功能多：可隨時簽到(晚到早退)、簽領據、兌換獎品、寄放物品、領便當等。 

3. 報到處人員可愛親切、做事有條理。 

 待加強 

1. 於報到時，再提醒集合時間、地點、流程。 
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五、 「修剪前說明」環節滿意度調查 

 

 針對「修剪前說明」環節其他意見回饋 

 

 

 好評表現 

1. 了解廠商欲如何修剪樹木，有助於評分作業、了解評分重點。 

2. 聽專家解析，更多學習。 

 待加強 

1. 時間安排略短。 
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六、 「開幕式」環節滿意度調查 

 

 針對「開幕式」環節其他意見回饋 
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 好評表現 

1. 黃珊珊副市長很親民、配和度高、可獲得市民更多的關注。 

2. 活動設計有趣，包括小學堂問答、現場表演修樹，極富教育意義。 

3. 安排幼稚園的小朋友參與，充分發揮老中青三代的共同響應。 

 

 待加強 

1. 大人物出席時間難掌握，甚至有貴賓因時間變動而無法出席的狀況。 

2. 場地太小、有點寒冷、棚子高度過低，擋住視線。 

3. 黃珊珊副市長修剪樹木時，背對觀眾及攝影機。 
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七、 「12/10(四)下午帶隊評分」環節滿意度調查 

 

 針對「12/10(四)下午帶隊評分」環節其他意見回饋 
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 好評表現 

1. 解說清楚明瞭、專業。 

2. 幫助評審進入狀況。 

3. 節省評審自己找樹的時間。 

 待加強 

1. 多加說明樹種特徵，如落葉樹、常綠樹等，幫助評審判別。 
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八、 「集字遊戲」環節滿意度調查 

 

 針對「集字遊戲」環節其他意見回饋 

 

 

補充第二則意見回饋，學員所述與實際事實有出入，已於 line 群組通知，並且將相關

訊息儲存於相簿中。(請參考下圖) 
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九、 「評審委員說明」環節滿意度調查 

 

 針對「評審委員說明」環節其他意見回饋 
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 好評表現 

1. 釐清問題、減少臆測、更了解修樹觀念。 

2. 輕鬆活潑。 

 待加強 

1. 活動流程與時間還有很大的調整空間。 

2. 建議更全面的說明，不要只針對一棵樹或一個廠商。 

3. 需要一個完整的檢討環節，日後建議可安排在第二天的上午。 
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十、 「樹藝師帶隊說明」環節滿意度調查 

 

 針對「樹藝師帶隊說明」環節其他意見回饋 

 

 



28 

 

 好評表現 

1. 有問必答、解說詳盡。 

2. 每棵樹皆有重點提示。 

3. 請各廠商解說修樹情況，彌補第一天的不足，也減少大家臆測的狀況，使評分更客觀。 

 待加強 

1. 避免加入自己會如何評分的意見，使評審可以更加客觀評分。 
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十一、 「柳丁投票」環節滿意度調查 

 12/10(四) 第一天 

 

 12/11(五) 第二天 
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 針對「柳丁投票」環節其他意見回饋 
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 好評表現 

1. 環保、創新 

2. 有趣 

3. 具明顯激勵作用 

 待加強 

1. 第一天只有半天時間修剪及評分，有些廠商的修剪過程並沒有被評審看到，有失公平性

及草率。 

2. 評審 2 天安排看的內容不同，例如：第一天著重在安全設施、第二天著重在較完整之修

剪技術，應於投票或開票時，更多解釋，讓廠商可以心服。 
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十二、 下次辦理評審活動建議事項 
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 回饋內容統整： 

 

(一) 評分表： 

1. 建議評分表增加「修剪中」跟「已修剪」的選項。 

2. 建議有更明確的「評分細項」或「訂定作業規範」 (尤其是安全、裝備、整潔)，透光

覺得有點抽象，可能會偏主觀。 

 

(二)時間、分組安排： 

1. 希望時間更充裕或資料更充足，彌補經驗不足或對樹種不了解造成誤判。 

2. 參賽樹木由 3 株改成 2 株，讓廠商比較有較充裕時間發揮，評審也比較不那麼吃力。 

3. 若還是有 30 名民眾評審建議分為數組，集中看 10 棵樹左右，可有更長的時間觀看

修樹過程，較充裕的時間評分。 

4. 希望可以在「修剪後」再評分，不然「修剪中」的樹木，評審應該也無法到樹下查看，

這樣感覺看不清楚。 

5. 同時對 30 棵不同樹種做比較評分，對於記憶力腦力是大考驗，很難詳細評比鉿分，

可否分組就相同樹種進行評審，方便評比。 

6. 最終日，至少要有 1-2 小時，讓評審可以將每棵樹確實看過修剪完的樹況，或者，以

這次來說，原本規定兩天修完 3 棵樹，更改每半天至少修完 1 棵樹，這樣評審才能

在時間內看完及評完 30 棵樹，才對得起辛苦的修剪師(職人的精神)。 

 

(三) 提供參考資料： 

1. 應提供修樹前、後對照的詳細照片供參考，詳細評鑑後於結束前幾天交卷會較準確

客觀。 

2. 修剪前的相片，是否也可以依東西南北四個面向拍攝提供。(或下回給願意參加評審

的夥伴一天到現場自己拍攝與實地勘查。) 

3. 廠商的修剪目標與期望的樣式，可以要求比照某廠商公告於現場的修剪樹旁(或事先

提供電子檔)。 

 

(四) 廠商修剪說明： 

1. 開始評審前，都讓參賽廠商有 3 分鐘時間說明修剪重點，可以瞭解廠商的理念，同

時減少誤判情形。 
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(五) 雨天應變： 

1. 修剪與評分是否一定要在下雨進行？這應該也是安全考量項目吧！ 

 

(六) 修剪中： 

1. 「已修剪」、「修剪中」、「未修剪」的樹木，應該請廠商掛牌標示。 

2. 修剪冠幅葉量 25%以內，應該包含所有不良枝的項目吧？為何有廠商先修剪完冠幅

才覺得徒長枝再修會修太多了，超過 25%？是否請基金會訂定修剪程序 SOP。 

 

(七) 其他： 

1. 廠商需要被鼓勵，評審們可以有個集體口號或動作來正式的謝謝 

2. 愛護大樹，不犧牲小草 
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肆、 學員回饋-都市啄木鳥課程 

一、 學員報到情形 

課程名稱 日期 講師 
報名 

人數 

活動前 

確認參與 

實際 

參與 
報到率 

樹有生老病死 

-樹木各齡期的照護方式 
04/12 

黃裕星 

所長 
125 人 106 人 91 人 86% 

懶人的綠化設計 05/08 
章錦瑜 

教授 
130 人 115 人 89 人 77% 

七夕-花語 09/04 
Salem 

設計師 

70 人 

(前 2 堂 

全勤者) 

62 人 58 人 94% 

樹癌-褐根病 11/13 
張東柱 

博士 
135 人 

49 人 

(疫情後 

重新調查) 

44 人 90% 

全勤人次 
前兩堂(疫情前)全勤者，共計 70 人 

四堂課程皆出席者，共計 32 人 

總報名人次 共計 398 人  

實際參與總人次 共計 282 人 

 

    今年課程辦理受疫情影響甚深，五月全國進入三級警戒，第三堂「樹癌-褐根病」及全

勤花語課程一再延宕，所幸最後國家成功控制疫情，得以繼續辦理課程，但礙於室內場地人

數仍有嚴格限制，故下半年課程規模皆縮減至 80 人以下，並視情況分批、分流辦理。 

  



37 

 

二、 學員報名資訊來源與報名動機 

 
學員報名資訊來源統計圖 

 

    此統計圖為全年度「學員課程資訊來源統計圖」，由圖可知下列重點： 

 半數以上學員藉由「志工群組」得知課程資訊，並且產生興趣報名 

除了表示本課程內容對於相關志工具有一定的吸引力，也凸顯出基金會多年以來

持續辦理 樹木與生態相關環境教育課程已頗具成效，相信持續經營志工群組、累積同

溫層厚度，對於未來不同類型課程辦理及推廣上會有很大的助益。 

 

 藉由「親友分享」得知課程資訊的學員占第二大比例 

都市啄木鳥樹木友善環境教育課程已辦理多年，優良的師資及豐富的課程內容，

吸引許多已參加的學員們每年定期報名，而優良的辦訓成果也累積了良好的口碑，讓

參與過的學員們願意向親友分享課程資訊，也期望未來能有更多資源，讓我們能精益

求精、持續提升課程品質。 

 

 藉由「FB 粉專」得知課程資訊的學員比例大於「活動文宣」 

除了維持舊學員的參與率外，吸引新學員加入也是重要的任務，印製海報、摺頁及

網路社群行銷，是本次課程宣傳的兩大重點，從統計結果可知，一般大眾吸收資訊的管

道逐漸由實體文宣轉為網路社群軟體，未來可考慮調整實體與網路宣傳資源分配，進

一步加強網路宣傳力度。 
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三、 學員背景調查 

 

 

不同於往年都市啄木鳥學員以「退休人士」及「志工」為主，今年「上班族」占比有

明顯增加的趨勢，但仍以「志工」為主要參與對象，除此之外，今年亦有許多高階管理職

的學員參與課程，環境教育講師、學校教師及大學教授也有將近 10 位。 

四、 學員報名動機 

 

學員報名動機統計圖 

 

    由於今年已另案開設里長專班，因此學員主要以「喜愛大自然生態」、「喜愛樹木」為

主要參與動機，因工作需求或環境教育時數而報名的學員比例有下降趨勢。期許未來能

吸引更多興趣相投的民眾來參與課程。 

  

上班族 公務人員 志工 退休人士
高階管理

職
教育業 園藝景觀 學生 藝術工作 其他

占比 21% 3% 24% 15% 4% 6% 2% 4% 2% 19%

0%

10%

20%

30%

學員背景調查結果

興趣廣泛，多方涉獵新

知

26%

喜愛樹木

32%

喜愛大自然生態

38%

生態志工

1%

工作需求

3%
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五、 課程「行前通知」滿意度調查 

 

行前通知滿意度調查結果 

 

課程報名作業流程 

次序 通知項目 通知時機 

1 報名成功 應於報名後 1-2 週內以 Email 通知，若為候補則通知等待遞補消息。 

2 遞補成功 候補遞補成功需於 3 日內以 Email 通知，最晚於課前 1-2 週通知。 

3 課前通知 
課前一週-透過 line 群組、FB 粉絲專頁進行通知。  

課前 3 日-以電子郵件、電話、簡訊等方式提醒學員上課。 

 

為了增加學員到課率，本課程採用「電子郵件」、「簡訊」、「電話通知」等多種提醒方

式，並且視學員反應備註喜好的通知方式，考量到學員平均年齡較高，不擅長接收電子郵

件，因此會於課程前 3 天以簡訊、電話通知等方式提醒上課。 

為了提升作業效率，今年也逐步導入 google 外掛「Yet Another Mail Merge」批量客

製化電子郵件功能，除了方便行政作業進行外，更能讓學員收信時同步確認報名資訊。 

 

非常滿意

80%

滿意

18%

普通

2%
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六、 課程「場地設備」滿意度調查 

 

 

    今年度啄木鳥課程除「七夕-花語」外，皆於臺北市立圖書館進行室內授課，場地舒

適、投影設備專業、館方也有工作人員專門協助燈光調控，是非常優良的課程場地。 

    在疫情陰影壟罩的下半年，室內場地全面暫停借用，為滿足場地防疫規範需求，9 月

另洽借了「社會創新實驗中心」的戶外中庭，並且採取分梯及分流方式另外租借了 2 間

室內教室進行手做活動，戶外場地缺乏空調、投影效果不如室內場地，導致場地滿意度有

降低的趨勢。 

  

非常滿意, 83.33%

非常滿意, 73.17%
非常滿意, 78.95%

非常滿意, 44.12%

滿意, 16.67%
滿意, 26.83%

滿意, 21.05%

滿意, 52.94%

普通, 2.94%

樹有生老病死 懶人的綠化設計 樹癌－褐根病 七夕-花語

場地設備滿意度調查結果
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七、 課程「整體滿意度」調查 

 

    上表為學員課程滿意度調查結果，學員對第一堂「樹有生老病死-樹木各齡期照護」

感到最為滿意，另外兩堂課程「非常滿意」的比率也有 75%以上。全勤課程「七夕-花語」

的滿意度略微降低，綜觀其他「實用性」、「難易度」等調查，也許啄木鳥學員相較於手做

活動這類軟性課程，還是比較偏好知識含量較豐富的講座類課程。 

 

八、 課程「實用性」滿意度調查 

 

根據課程實用性調查結果，民眾對於本次「樹木生命週期」、「綠化設計」及「樹木病

害」等三大課程主題都有相當高的滿意度，未來也會持續發展不同課程主題，持續增加課

程廣度與深度。 

  

非常滿意, 

83.33%
非常滿意, 

75.61%

非常滿意, 

78.95%

非常滿意, 

64.71%

滿意, 16.67%
滿意, 19.51%

滿意, 21.05%

滿意, 35.29%

普通, 4.88%

樹有生老病死 懶人的綠化設計 樹癌－褐根病 七夕-花語

課程整體滿意度調查結果

非常滿意, 69% 非常滿意, 66% 非常滿意, 63% 非常滿意, 41%

滿意, 31% 滿意, 27% 滿意, 32%

滿意, 50%

普通, 7%
普通, 5%

普通, 9%

樹有生老病死 懶人的綠化設計 樹癌－褐根病 七夕-花語

課程實用性滿意度調查結果
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九、 課程「難易度」調查 

 

在課程內容的難易度上，高達 8 成以上的學員覺得前三堂課程內容「適中」，知識豐

富又不至於難以消化；第四堂花語課程，有學員反應希望能增加更多乾燥花製作相關知

識，之後也會盡力在手做活動與知識傳達中取得平衡。 

十、 課程「時數安排」滿意度調查 

 

課程「時數安排」滿意度與「課程難易度」常常相互關聯，若學員覺得內容簡單，便

容易覺得上課時數太長；反之則會覺得上課時數過於簡短。這次多數學員皆認為本年度

課程難度適中，因此對於大部分課程時數安排都給予良好的評價，關於第三堂課程「樹癌

-褐根病」有較高比例的學員們認為時間安排較簡短，推測主因為講師備課內容詳細豐富，

但為了怕耽誤後續戶外課程，結尾時講解較為倉促所致，本公司也會吸取本次經驗，往後

辦理課程時，視講師習慣調整課程內容長度，以期能達到最好的授課成效。 

 

簡單, 12%

簡單, 15%

簡單, 5%

簡單, 29%

適中, 88% 適中, 85%
適中, 95%

適中, 71%

樹有生老病死 懶人的綠化設計 樹癌－褐根病 七夕-花語

課程難易度調查結果

簡短, 12%
簡短, 15%

簡短, 26%

簡短, 3%

適中, 88% 適中, 85%

適中, 74%

適中, 97%

樹有生老病死 懶人的綠化設計 樹癌－褐根病 七夕-花語

課程時數安排調查結果
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十一、 課程「互動方式」滿意度調查 

 

今年度的課程安排都是以「講師授課，學員聽講」為主，根據經驗，學員多會在戶外

實習時發表較多意見，也許未來可以考慮在課程結束後，增加學員提問與心得分享時間，

藉此增加講師與學員之間的互動性，主辦方也能得到最直接的反饋與評價。 

  

非常滿意, 62% 非常滿意, 63%

非常滿意, 74%

非常滿意, 50%

滿意, 36% 滿意, 34%

滿意, 21%

滿意, 50%

普通, 2% 普通, 2% 不滿意, 5%

樹有生老病死 懶人的綠化設計 樹癌－褐根病 七夕-花語

課程互動方式滿意度調查結果
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十二、 其他意見回饋 

 2021/04/24「樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式」 

編號 第一堂「樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式」意見回饋內容 

1 

大家辛苦了，又是一次成功的活動。 

唯一一個對場地設備控管的建議，由於課程中的照片很多，若是投影設備的亮度較難

提高，前幾排的燈光可以關掉 

備註：已於學員反饋後下堂課進行調整。 

2 課程內容及講者的選擇甚佳！分組活動的規劃及執行可以更嚴謹些 

3 多搭配戶外實地教學會更好 

4 堂數太少，希望多排幾堂 

5 感謝主辦單位用心安排優良課程 

6 樹木覆蓋範圍現場，遇瑪瑙珠深根傢伙， 宜提醒拔除 

7 
講師很專業，但覺得這樣的專題用兩個半小時（室內教學+室外活動）有點太緊湊，只

能言簡意賅。工作人員也很盡責又親切。感謝！ 

8 每一個主題細節，都可以更深入一點。 

9 若講師同意，請傳出簡報電子檔 

10 
上完課後立馬有實際的樹的三階段實地說明，對應課程內容又更加深印象，有些理論

性的課又因此更讓人容易理解了， 

11 
課程安排及戶外見習完整而流暢。講師也是經驗豐富且實物教學也完整解說。讓我們

收獲滿滿。非常感謝主辦單位的用心。 

12 學員提問都獲得詳細解答，非常感謝。 

13 排定流程一次比一次順暢，給一個讚！繼續加油 

14 流程清楚，講解清楚明確 

15 感恩給予正確的觀念。 

16 樹苗贈送，協助綠化！ 

17 蝴蝶效應，謝謝妳們 
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18 感謝您們用心經營課程~ 

19 為生態環境做無私奉獻 

20 主辦單位跟志工們辛苦了！ 

21 讚 

22 讚 
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 2021/05/08「懶人的綠化設計」 

 

編號 第二堂「懶人的綠化設計」回饋內容 

1 
講師經驗豐富，課程實用又有趣，時間飛逝，真是欲罷不能，希望以後還有機會繼續

聽章教授的課程。 

2 
工作人員敬業，上次反應的課堂燈光問題馬上有在這次調整，要給個大讃，投影片看

得清楚太多了，謝謝辛苦的工作人員" 

3 感恩多了實物互動 

4 一半理論 一半實務的野草辨識 而且是大安森林內野草 非常棒~ 

5 講義內容能否更詳細一點  

6 本次冷氣不涼,只見老師頻頻揮扇,這對老師有點失禮, 

7 感謝安排資深講師解說及實物見習收獲滿滿。 

8 太棒了，謝謝大家！ 

9 感謝主辦單位安排非常好的課程,學習不同的知識 

10 工作人員準備充分，服務周全，非常感謝！ 

11 互動討論 👍 

12 感謝用心安排課程及周到的服務 

13 認識植物種類知識，謝謝 

14 初入門 、學習中 ！ 

15 支持肯定 

16 感謝辛苦的工作團隊 
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 2021/11/13「樹癌-褐根病」 

 

編號 第三堂「樹癌-褐根病」回饋內容 

1 謝謝大安森林公園之友基金會！ 

2 謝謝老師及主辦單位 

3 增加戶外學習時數 

4 
很棒的課程內容，非常實用，感謝主辦單位用心。今天只看到ㄧ顆染病的樹，有些矛

盾的思緒，若可以實地看更多顆更有收獲，但更不希望在公園看到樹木染此病 

5 
主講人張先生具專業學養，不論是室內課程或公園現場講解都非常到位，有問必答。

若是能有更長時間，應該可以學得更多，謝謝。 

6 各方面的安排都很周到、舒適，很感謝！ 

7 
簡報提供電子檔，給講師室內講課時間太短，最好可以滿三小時給老師有充足時間細

部講解完，不要老是趕課尤其後半段 

8 希望再參加更多課程 

9 受益良多 

10 謝謝用心！ 

11 謝謝！ 

12 很棒 

13 讃 

14 棒！ 
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 2021/09/04「七夕-花語」 

編號 回饋內容 

1 

1. 主辦單位很細心，上課前通知場地大門位置在巷子內。 

2.講師很棒，只是課程中介紹公司的內容多了些，這個時間用來教學員如何做出高品

質的乾燥壓花會更好。 

3.黑貓的主持越來越棒 

2 

設計、安排... 十分用心、 仔細！ 感謝！  

若張東柱老師的褐根病課程能用線上課程, 或擇期另開課, 就更完美了！  

備註：11 月疫情趨緩，已於北市總圖辦理第三堂課程「樹癌-褐根病」。 

3 堂數太少，希望多排幾堂 

4 
手作課程在非常時期具有非常療癒效果，讚！ 

工作人員也都很親切、熱心接待，是一個超有善的環境 

5 謝謝主辦單位精心安排活動及提供貼心的服務，並謝謝老師細心的指導。 

6 社工人員熱心，老師親切 

7 每次上課時志工熱誠服務真是感謝！ 

8 此課程太精彩又有啟發性，還有手作、全勤禮物，收獲滿滿。 

9 感謝你們，我在活動中受益良多，非常值得推薦給朋友 

10 辛苦工作人員了，謝謝大家！ 

11 你們很棒! 謝謝 

12 感謝 

13 Thanks for all 
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十三、 未來開課方向調查 

 

學員建議開課方向調查結果 

 

  

樹木辨識

11% 樹種選擇

9%

土壤與環境

10%

水分與肥分

9%

樹木修剪

8%
生態設計

11%

環境綠化

11%

樹木風險評估

7%

病蟲害辨識及防治

10%

大安森林公園生態系

9%

攀樹

5%
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伍、 課程實錄 

一、 2020/11/25-12/11「樹木修剪交流示範評審培訓及評審活動」 

明明沒有颱風來報到，為何路樹倒伏案仍逾 80 件？ 

近日苗栗一起樹木倒伏案傷及無辜父子，原因尚待查明。而每年數起枝條斷落、樹

木倒伏波及人車等痛心事件，多起因於樹木根部腐朽或修剪不當等，因此，正確的修剪

在樹木維護管理上扮演著相當重要的角色。 

 

全台首屆樹木修剪示範賽「大安森林公園樹木修剪示範交流活動」於上週 12/10 舉

行，匯集全台 30 名專業修剪手同場交流，為期 15 個工作天。期能落實「樹健康、人

安全、景美觀」的樹木修剪目標。 

 

活動同時由專業的樹藝師團隊帶領大安啄木鳥志工評審團，瞭解如何透過適度的

修剪以縮小冠幅，確保樹冠通風、透光；及正確修剪移除不良枝，如不定枝、枯腐枝、

病枝等。在修剪樹木同時，讓各位「樹木安全守護使者」為樹木叔叔阿姨們的健康把關。 

 

活動中邀請受過專業訓練的大安啄木鳥志工評審團，以當季盛產的柳丁作為「選

票」，給予各位心目中理想廠商「肯定的果實」。 

  

  

109 年 11 月 25 日 評審團課程上課情形 
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109 年 12 月 10 日大安修剪交流比賽第一天 
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109 年 12 月 11 日大安修剪交流比賽第二天 
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 修剪注意事項說明 



55 

 



56 

 



57 

 



58 

 



59 

 



60 

 



61 

 



62 

 



63 
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 評審評分表 
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二、 2021/04/24「樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式」 

 

 

大家所期待的「2021 都市啄木鳥計畫課程」展開了！不知道先前有來參與課程的

學員們有沒有發現，今年的啄木鳥課程有點不一樣呢？我們聽到您的心聲了！應去年

度意見回饋表統計，於今年度推出新的課程主題，報名相當踴躍，開放不逾一天，三堂

課程就全數額滿啦～期待本年度課程也能讓大家收穫滿滿。 

都市啄木鳥計畫新一季課程，帶領大家一起學習樹木與環境知識，攜手共創友善

樹木的永續環境！ 
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今年的課程同樣以啄木鳥的核心價值為中心點出發，培養具備正確樹木評估、管

理與維護觀念之「啄木鳥」，於大安森林公園或都市中發現樹木問題，並通報予公園處

進行即時處理。課程主題有「樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式」介紹不同齡期的

樹木特徵、養護重點、正確之修剪觀念等；「懶人的綠化設計」都市環境綠美化植被與

常見之喬木、灌木與雜草特性，草種識別與維護管理等；及「樹癌-褐根病」帶領「啄

木鳥」學員更深入的瞭解樹木病害之特性，樹木感染褐根病時的外觀徵狀，我們能如何

降低樹木受褐根病之感染機率等。 

 

 

 

說到「樹」，許多人可能還一知半解，一棵樹是如何長大的？樹木也有齡期，但是

要如何區分呢？如何判斷樹木健不健康？等。今年度的第一堂課，邀請對於森林經營

及林業管理，具豐富經驗的行政院農委會林業試驗所前所長黃裕星，和我們來談談樹

木的一生「樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式」。 

 

     

   啄木鳥學員於報到區簽到及登記體溫 
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大安森林公園之友基金會柳副執行長為活動開場致詞 

 

講師分享育成期樹木的養護重點 
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一棵住在都市中的樹木，要從幼苗生長到老樹的過程，其實相當不容易。其中要經

歷自育成期-成熟期-衰老期終至死亡期的一切環境變化。因此，苗木定植後的「育成期」

樹種選擇就十分重要，樹木的育成期如同人類孩提至青年時期，我們應選擇適合當地

環境的樹種，依樹型、耐候性、抗病蟲害能力等，同時考量預計種植地的光度、水分、

土壤狀況及生長空間來種植。 

 

 

講師講解苗木選擇應適地適種 

 

講師帶學員到公園實際瞭解育成期樹木的養護重點 
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講師講解育成期的樹木「適地適種」相當重要 

 

樹種的選擇「適地適種」才能讓樹木健康，形成綠蔭調節氣溫，同時美化市容，並

有效地降低維護管理成本哦！ 

 

當樹木適應當地環境，根系發展逐漸穩定，來到了成熟期，也就是可開花、結果，

及種子發芽能繁殖後代的時期。樹木的成熟期可延續數十年至數百年，正確的「施肥」

與「修剪」是此時期樹木的養護重點。 
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在風和日麗的這天，學員們跟著專業講師與樹藝師團隊的腳步來到我們所熟悉的

大安森林公園，一起來認識上半場室內課程中，講師和大家介紹的各齡期樹木。戶外課

程採分組進行，依樹木的齡期分成了三個區域：櫻花區-育成期；落羽松區-成熟期；榕

樹區-衰老期。落羽松區由對樹木充滿熱忱的大安森林公園之友基金會 陳鴻楷福執行

長分享成熟期樹木的養護重點。 

 

 

儘管太陽再熱情也不及副執行長和學員們對於樹木的熱忱 

 

「施肥可是很有學問的喔！」室內課程中就有提到，肥料不可隨意施灑，該施什麼

肥、施肥方法、施肥量，及施肥位置都需經過謹慎評估後才進行，如施肥位置不應緊鄰

著樹的基部，也就是樹的「根領」位置，應施在樹木根系周圍，才得讓根系順利吸收養

份。 

 

正確的修剪，也是成熟期樹木養護的一大重點，如何透過正確的修剪方式達到 1. 

樹健康 2. 人安全 3. 景觀美。課程中介紹樹冠清理、樹冠疏剪、樹冠提升、樹冠縮減

及復育修剪，等修剪方法來達到不同的修剪目的。 

 

A. 樹冠清理(Crown Cleaning)：通常是修剪工作中的第一步，適當的移除樹冠上枯腐、

罹病、懸掛等枝條，但在修剪時，應避免過度移除內部枝條，而成獅尾式修剪(Lion-

tailing)。 

B. 樹冠疏剪(Crown Thinning)：適當的疏剪可改善樹冠通風與透光性，進而抑制病蟲

害。 

C. 樹冠提升(Crown raising)：適當移除較低矮的枝條，避免影響行人及車輛。一樣需

注意避免獅尾式修剪，且須維持 60%以上的活冠比(Live crown ratio)，讓樹木保有

足夠葉片進行光合作用，以供應能量使樹木正常生長。 
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D. 樹冠縮減(Crown reduction)：當樹冠枝條生長茂盛與建築物及景觀等，發生危險性

衝突時，應適當的縮減樹冠大小。修剪枝條應小於保留枝條直徑的 1/3，以維持頂

芽優勢。 

E. 復育修剪(Restoration pruning)：在颱風或樹木遭截頂後折損枝梢應適當修剪，可促

進新梢生長。 

 

 

榕樹區-衰老及死亡期的樹木解說 

 

樹木在生命週期中經歷了育成期、成熟期，來到衰老期，衰老期的樹木，生長逐漸

停滯，新梢與根系的生長速度和生長量逐年減弱，光合作用所產生的能量僅大多用於

維持生命，而非供應開花及結果的生殖生長。透過結構性減壓修剪，修除枯枝及影響結

構穩定性的枝條，可以減緩樹木進入衰老期。 

 

樹也有生老病死，隨著時間的列車來到了「樹木的死亡期」。死亡期的樹木或受汰

除的行道樹，及樹木日常養護時所產生的枝葉殘材，在經過妥善的處理後，又能再製成

具利用價值的木製品，讓都市樹木的「廢棄材料」可以有效資源化，循環再利用於生活

之中，達到樹木友善，環境永續。 

 

課程中帶領學員將由廢棄木材加工成的碎木屑，鋪設於植穴周圍來達到保護植穴

及土壤的目的。不過這裡要特別注意的是，必須採用經過處理，檢驗確認沒有帶褐根病

的枝條，和腐熟完全的木材來製成，以降低樹木受病害感染的風險，及防止未腐熟木屑

引發之不良影響。未腐熟的木屑可能會於土壤中再次醱酵，降低土壤中的氮元素和氧

氣，產生二氧化碳及高溫，對植物根部造成傷害。 
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覆蓋經處理的碎木屑以保護植穴及土壤 

 

 

今年度的課程也不忘提醒大家，及分享給新朋友，如遇樹木問題，可透過「HELLO 

TAIPEI 臺北市單一陳情系統」進行通報，即時發現樹木問題，守護都市人車安全，同

時維護樹木健康。 

 

 

發現樹木問題即時通報守護人車與樹木 



76 

 

 

李樹藝師帶著學員一起操作通報系統 

 

完成通報並出示畫面可獲得啄木鳥特色小禮品 
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愛護樹木，全民行動，期待和大家一起共創友善樹木的美好環境！ 

 

我們下堂課再見~ 
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 課程手冊內容 
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三、 2021/05/08「懶人的綠化設計」 

在母親節前夕，邀請到在景觀界，被許多學生稱呼為「章媽」的章錦瑜教授，為我

們帶來第二堂課-「懶人的綠化設計」。 

 

東海大學-景觀學系的章教授，著有「景觀樹木觀賞圖鑑」、「室內觀賞植物圖鑑」

及「台灣常見多肉觀賞植物圖鑑」等許多書籍，同時也出了許多的期刊論文，堪比為台

灣現代景觀界之母。 

    時常跟學生接觸的章教授，用語很潮流，十分有趣，課程中，時常將學員逗得

哄堂大笑，舉的例子也都非常實用且貼近我們的生活，讓我們一起複習章教授當天為

大家帶來的豐富課程吧！ 
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首先，為了讓大家了解，「在合適的地點，選擇合適的樹種，將能減少後續許多維

養成本。」一開始便舉了幾個臺灣常見且具有爭議性的行道樹例子。 

    像是桑科榕屬家族，其氣生根以及發達的地面根，經常會破壞人行道鋪面、房

屋地基以及阻塞排水溝等，加上榕樹生長快速，葉子細密，易遮擋招牌、路燈，影響行

車安全，榕樹本身病蟲害非常多，尤其是褐根病，易造成樹木死亡，讓行人在安全上有

所顧慮，台北市於 2004 年已決定人行道上不再種植榕樹。 

    樟樹造成困擾的是容易招來「樟白介殼蟲」，嚴重時會導致枝條甚至整株樹木

死亡。較能解決蟲害的方式，便是時常為樹木疏剪，保持樹冠枝條有足夠的透光及通風

性，減少病蟲害發生。 

臺灣欒樹於「生態失衡」時，常爬滿紅姬椿象，但紅姬椿象並不會主動攻擊人類，

所以不必太過驚慌，赤腰燕、紅姬椿象、臺灣欒樹三者能組合成一個小小生態鏈。近年

來紅姬椿象大量發生，乃因天敵赤腰燕數量不足所致，也顯示生態環境的失衡（張台

聖、賀照縈，2003；章錦瑜，2005）。 

    黑板樹，在西元 1943 年引進臺灣，當時因具有以下特質而火紅一時：生長快

速，是最佳之景觀速生綠化樹種、樹型高大挺拔，英姿雄偉，觀賞性高、生性強健、栽

培容易、價格低廉，常綠、抗汙染、抗旱，過濾灰塵，減碳、減緩噪音，提供樹蔭，壽

命不短（王亞男等，2005；章錦瑜，2003；章錦瑜，2008）。 

    雖然黑板樹短期內帶來大量的益處，但隨著時間增長，問題也一一浮現。例如：根

系淺且擴張迅速，易破壞硬體設施、樹木生長快速但樹材鬆脆，強風時易折斷、種子附

生之棉絮飄散，開花期間散發刺鼻的氣味。 

    木棉，惹人非議的特徵是具有刺的樹幹，以及種子的棉絮及掉落的花朵，造成環境

汙染及髒亂，種植於路邊，易引發交通事故。 
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小葉欖仁，在早期受到偏愛，於台灣大量種植，當時為了滿足市場需求，將生長較

緩慢的小葉欖仁嫁接於生長較快的欖仁上；5-10 年過後，小葉欖仁開始倒生長，生長

速度變快，導致樹幹嫁接部位形成腫脹突出狀，上部之小葉欖仁變得較粗大，而下部的

欖仁樹幹卻顯得細縮，未來恐有倒伏之危機。 
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最後，舉棕梠科的大王椰子為例，說明其植株高大、葉長數尺、重達數斤，臺灣曾

發生多起棕梠科植物葉子掉落砸傷人車等事件。除了大型落葉，果實也容易砸傷人。 

    行道樹本身是沒有任何爭議的，爭議性的產生乃因不適當的選種及栽植，以及天

災、嚴重之病蟲害、與生態不平衡等造成問題，而這些爭議行道樹也讓主管或維護管理

單位因此增加很多額外的麻煩與經費支出 (章錦瑜，2009，論台灣常見之爭議性行道

樹) 。 

    看完大型的行道樹，來看看如何用懶人的方式種植草皮或矮灌吧！ 

    首先要了解植物的特性，包含他是否耐踩踏？需要多長的日照？是需要低養護的

植物，還是需要高養護的植物？ 

以上都是種植之前，應該要先了解植栽的基本需求。 

    面對已經種植的公園草類，又該如何養護呢？ 

    說到「除草」，講師問了台下許多身為公園志工的學員，應該在「大雨後幾天內」

馬上除草？「大雨過後一段時間」再除草？還是應該等「乾旱許久後」再除草呢？   

    學員的回答獲得了「高段班」的肯定！答案是「大雨後幾天內馬上除草」，原因是

大雨過後，若隔太久，根系會往下長，會越難連根拔除；若在乾旱許久後除草，草的根

系為了要吸收地面及空氣中的水份，而在淺層擴張，並且增加抓地力，造成較難拔除。 

    另外，說到「澆水」，講師列了幾個問題，幫助解鎖大家在「澆水」上的迷思，包

含了： 

1. 大熱天中午，能不能澆水？ 

2. 水可以直接澆在花朵上嗎？  

3. 寒流來襲，戶外植物應該趁白天趕緊澆水？ 

4. 植物萎凋了，還可救活？如何緊急處理？ 

5. 室內盆栽，出國三個月無法澆水，可否存活？ 

大家心中都有解答嗎？ 

1. 應盡量避免，但仍須看植物種類而定。 
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2. 澆在土裡更好。 

3. 植物應該會被冷死。試想一下當你在寒冷的天氣，包在潮濕的被子裡，那該有多

凍？乾冷一定比濕冷舒服。 

4. 在植物沒有達到凋萎的臨界點之前，都還有機會救活。 

5. 須看植物種類。 

    第二節課，教授開場便詢問：「大家有沒有過三個月不澆水，還能讓植物存活的方

法呢？」台下頓時一片交頭接耳，還有人露出謎之微笑，一看便知道大家有很多經驗。 

    此外，教授還讓學員先有個概念，就是「有些植物『該死』，有些植物『不該死』！」，

有些植物開完花就死了，不管再怎麼盡心盡力照顧，期限到了就是到了，這種植物便是

「該死的植物」！並非所有植物都是常常久久的。 

    而不管你怎麼忘記它的存在，就算三個月沒幫他澆水，他都能活得好好的，便是

「不該死的植物」。所以不必為了養死植物而自責，選對植物，人人都是綠手指！ 

    懶人植物的特色： 

1. 耐旱力強： 

葉片或精幹肉質粗肥，具儲水功能，可忍受偶爾忘記供水。例如：子寶、元寶，只

要下方盆器內有水，即可一陣子不予理會。 

2. 生長緩慢： 

生長快速的植物，常需費時修剪及整理；生長緩慢的植物就省事多了！例如：毬蘭，

一年約長一片葉子。 
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3. 生性強建： 

生命力強，對環境逆來順受，對光線、氣溫變化、濕度均無太大要求，且不易感染

病蟲害。例如：蘇氏歐蔓、黃金葛。 

反之，生性嬌貴的植物，如長春藤，便處處依賴人們的照顧，較適合喜歡花時間跟

植物培養感情的主人。 

4. 需肥不多： 

室內觀葉植物對肥份依賴強者，一旦缺肥就會出現黃化現象。 

反之，需肥不多的植物，只要施灑一些緩效性肥料，就可以長得很好。 

5. 其他懶人植物介紹： 

 天南星科：若家裡有養狗，請盡量不要養「黛粉葉」，因為會讓狗狗短暫失聲。 

 龍舌蘭科：例如-株蕉、竹蕉。 

 觀賞鳳梨 

 胡椒科 

 五加科：例如-福祿桐。 

 百合科：例如-武竹、吊蘭、白紋草、蜘蛛抱蛋等。 

 桑科 

 羅摩科：例如-百萬心、毬蘭。 

 棕梠科：例如-袖珍椰子。 

 蕨類：例如-兔腳蕨、波士頓蕨、鳥巢蕨、鳳尾蕨。 

 多肉植物：例如-子寶、元寶、左手香、千兔耳、兔耳。 

 其他：例如-馬拉巴栗。 

  
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6. 不易照顧的植物： 

 多肉：球形仙人掌、番杏科之石頭玉。 

 需要高溫度：例如-鐵線蕨、翠雲草、卷柏類。 

 

    第三節課，講師帶來公園常見雜草簡介，透過投影片在 30 分鐘內介紹 28 科、80

多種植物後，便讓大家分組進行「盲猜活動」。 

 

 

準備上菜囉！ 

 

休息時間學員們好奇地駐足在一盤盤草類旁 
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學員們熱烈地分組討論，還有些人拿出手機開「外掛」 

 

討論結束，小組們紛紛交出答案 
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在場 90 多人，即時分成 8 組，各組端上 17 盤雜草之後，大家漸漸進入狀況，討

論激烈。 

最後公布答案，竟然多達 4 組全數答對，9 成以上答對至少十題，此高段班的境

界，讓小編甘拜下風、自嘆弗如。 

 

大安森林公園草類盲猜答案公布！ 

    在母親節前夕，感謝大家積極的參與，希望大家有度過充實且歡樂的上午！同時

不忘祝福所有天下辛苦的母親，母親節快樂！ 
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 課程手冊內容 
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四、 2021/09/04「七夕-花語」 

受到 COVID-19 疫情影響，睽違已久的都市啄木鳥計畫課程終於再度啟動啦！雖

然這次的主題【七夕-花語】與七夕已相隔一個月，不過大家還是滿心期待的迎接這堂

課的到來～ 

 

全體人員開心大合影 

疫情期間防疫工作當然不可少，全體人員都必須遵守防疫規定，入場時量測體溫，

登記實聯制，保護自己也保護他人！ 

 

入口實聯制登記與量體溫             工作人員消毒座椅 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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基金會柳副執行長開場致詞 

這次的【七夕-花語】跟以往課程大大不同，我們邀請到 BLACK TAILORS 品牌創

辦人 Salem 帶領大家開啟一場細緻典雅的花草之旅。Salem 老師特別選用大安森林公園

的植物種類，運用特殊乾燥技法，搭配氣質典雅的皮革素材，結合了每一位創作者與眾

不同的巧思，創作細緻獨特的花草作品，每一件作品都值得我們細細品味。 

 

乾燥植物搭配花朵造型皮革素材的典雅飾品 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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課程中老師帶大家認識大安森林公園內的常見植物，和每種植物的獨特「花語」。

如春天時開出白色小花，又有「人間三月雪」之稱的流蘇，花語「懷念往事」，細緻素

雅，如古代仕女的服飾；屬於臺灣獨有海濱原生植物的「穗花棋盤腳」，花朵會在夏天

傍晚時綻放，被稱為「夏夜的煙火」，花語即「璀璨煙火」；夏日的黃金雨，夏天開出

金黃色花的「阿勃勒」；又或者秋冬開出小紫花，屬於臺灣特有的水生植物「大安水蓑

衣」，花語顧名思義為「珍稀」。 

 

老師親自教學示範各式創作技法 

接著由老師示範「礦石的上植物圖鑑」製作方法，老師仔細講解每一個操作步驟，

皮革花繪製技法：打點、拉直線、塗色，至皮革花製作、上框、壓花排版配置、固定等，

也細心的叮嚀學員，製作過程中可能會遇到的困難及排除方法。 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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特殊技法製成的植物壓花 

 

 

特殊技法乾燥而成的杜鵑花保留豔而不俗的粉嫩色彩 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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手作過程中老師在一旁協助及引導 

 

 

學員在皮革花上繪製圖樣 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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學員描繪皮革花 

 

 

皮革花素材上的各式描繪表現 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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完成了細緻典雅的手作皮革體驗，當然要邀請學員們分享獨樹一格的美麗作品啦

～有學員和大家分享，手作作品要獻給自己的孩子，希望他開心、健康、快樂。現場也

洋溢著溫暖快樂的氣氛。 

 

 

學員分享創作理念 

 

 

想將手作作品分享給女兒的母親 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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活動中當然也準備了趣味的有獎徵答「花語猜謎」小遊戲，題目如「101 跨年」、

「鳳毛麟角」、「結婚五十年」，讓大家猜一猜謎題所代表的花語是花語小卡中的哪一

種植物。(謎底就在文末) 

 

 

花語小卡(12 種大安森林公園中的植物) 

 

 

認識大安森林公園常見植物的有趣植物花語 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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學員踴躍參與花語猜謎 

 

    活動的尾聲，邀請學員們上臺頒發全勤禮及證書。 

 

頒發全勤禮及證書與副執行長歡樂合影 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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收穫滿滿的啄木鳥學員與基金會副執行長合影 

 

 

活動圓滿成功大合影 

 

https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
https://www.blogger.com/u/1/blog/post/edit/4184347807679673086/3619585021100555198
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感謝每位學員一路以來的支持與回饋，期待我們每年都能愈來愈好，提供更優質

的學習服務給認真又努力的每一位啄木鳥學員！ 

-- 

花語謎底 

1. 「101 跨年」穗花棋盤腳，花語-璀璨煙火。 

2. 「鳳毛麟角」大安水蓑衣，花語-珍稀。 

3. 「結婚五十年」阿勃勒，花語-金色之戀。結婚五十年又稱為「金婚」。 

 

你答對了嗎～ 
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 課程說明投影片內容 
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五、 2021/11/13「樹癌-褐根病」 

    究竟是什麼可怕的病原菌讓樹木在看似無預警的情況下倒伏？染病的樹木竟無法

有效醫治，只能採取燒毀移除的激烈手段? 

 

 

 

    在今天這個陰雨綿綿的天氣，褐根病專家 張東柱 老師魅力無法擋，吸引許多學

員前來一探「樹癌-褐根病」的秘密。 
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    張教授提到，褐根病菌一般在樹木組織受傷或樹勢較衰弱時，是由傷口入侵而感

染樹木，造成樹木褐根病。不過某些情況下，樹木的地上部看似健康、枝葉飽滿，實

際已受病原菌感染，危害木材 已死組織，外觀不易察覺，這類型的褐根病感染樹

木，對於公共安全相當危險。 
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    而在病原真菌入侵至樹皮內的木材組織前，還有機會以樹木「外科手術」的方式

清除罹病組織，或可針對有褐根病感染的土壤，其上已無活樹的環境下，進行燻蒸消

毒處理。 

    課堂中，學員踴躍發言，在上半場休息前，即開始多方詢問下半場才會傳講的內

容，可見學員都有備而來，對於褐根病的知識迫切渴求！ 

 

 

      室內大合照 

 

    下半場陽光稍稍露臉！學員們分成四組到公園尋找疑似有褐根病的樹木，實際觀

察、找尋課程中教授教學的褐根病病徵。 
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       學員依照教授教導的褐根病病徵找尋疑似得褐根病的樹木 

 

    其中第四組學員及教授，在兩位對大安森林公園熟悉的副執行長帶領下，直接前

往褐根病疫區尋找，有一位還在學校就學的學員立刻透過黑色菌絲，尋找到罹患褐根

病的榕樹，講師也立即在現場做判斷，只見教授趴在地上觀察菌絲，一會兒又拿出工

具刨開被菌絲感染的樹根又揉又聞的，非常專業！ 

 

 

      發現褐根病黑色菌絲的學員未樹木榜上綁帶標記 

 

       
       教授拿出自備小工具開始刨開 染病的根系 
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        教授刨開染病的根系，開始做現場講解 

 

 

      黑色菌絲 

 

 

         學員模仿講師的行為，開始搓揉染病的樹根 
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         學員努力拍下菌絲特寫 

 

    大家在老師的引導下實際觀察褐根病病徵，我們在樹木根系表面觀察到小面積的

網紋狀菌絲面，屬於較輕微的褐根病感染。 

 

 

         黑色菌絲面 

 

         
          網紋狀菌絲面 
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    過程中學員們踴躍發問，老師也專業細心的為大家一一解答。當然除了肉眼判

斷，也需透過病原菌分離，等相關專業檢測技術進行診斷與治療，才能防患於未然！ 

 

        
       教授認真回答學員的每一個問題 

 

    感謝認真熱情的啄木鳥學員與每一位用心的啄木鳥講師！今年課程順利圓滿結

束，請持續關注粉絲專頁，我們下次再見囉！ 
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 課程手冊內容 
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陸. 結語 

本年度都市啄木鳥計畫環境教育課程共規劃 4 堂課程，外加去年底協助辦理「2020

年第一屆大安森林公園樹木修剪交流活動」，雖然 5 月一度因為疫情升溫、全台進入三

級警戒而中斷，所幸下半年疫情逐漸獲得控制，讓我們得以繼續完成剩下的二堂課程，

儘管今年執行過程中遭遇諸多困難與阻礙，但也因此讓執行團隊得到許多珍貴的經驗

及成長，感謝基金會於執行期間持續給予有力的支持及鼓勵，讓今年所有課程圓滿落

幕。 

 

樹木修剪交流示範活動開幕式 

 

樹木修剪交流示範活動閉幕式 
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樹有生老病死-樹木各齡期的照護方式學員合照 

 

 

懶人的綠化設計學員合照 
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七夕-花語學員合照 

 

 

樹癌-褐根病學員合照 

 


